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 پرسشنامه خودكشي با استفاده از تحقيقات كاليش، دامينو و ماركز

 فرم مشخصات فردي

 

     كد:   خوشه: 
    سن:

   زن  - 2مرد   -1 جنس:

    تحصيلات:
     ابنتدايي  -      3خواندن و نوشتن   -     2سواد  بي -1

  راهنمايي  -4

بتاترر از ديتپلم  -      7ديپلم  -      6ديپلم ناقص  -5

     

    وضعيت تأهل:
    مطلقه  -     4بيوه  -      3منأهل  -     2مجرد  -1

       دوباره ازدواج كرده  -5

    شغل:
 -       3كتاررر ننتتي  -              2كتاررر ستتاده  -1

   دار  خانه -      4كارمند 

 -            7كاستتت   -      6محصتتل يتتتا دان تتجو  -5

 ك اورز   -    8بازن سنه 

 -           11كتار  بي -                    11نظامي  -9

     ساير موارد 

   مذهب:

 )ذكر شود (     غيرمسلمان  -              2مسلمان  -1

   تعداد فرزندان:
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   دانيد كه خودك ي چيست؟ به نظر شما خودك ي چيست؟ مي -1

......................................

.......................................

.................... 

   به نظر شما خودك ي چگونه عملي است؟ -2
       كار بدي است  - 3حرام است  - 2و ناشايست  زشت -1

ديوانگي است  - 5 عقلي است اشنباه و بي -4

             آور  شرم -6 

 -  9جب  و بزدلي   - 8كار شجاعانه  -7

                     غيره 

هايي  زنند چگونه آدم به نظر شما آنهايي كه دست به خودك ي مي -3

   هسنند؟

        شيطان صفت - 3 ديوانه - 2 ررسو و بزدل -1

 - 6 ناراحني عاطفي - 5 انگار نكر و سهل بي -4

              اعنقاد به مذه  بي

 -  9 عادي و سالم - 8 شجاع -7

                     غيره 

شود كه بعضي انراد دست به  هايي باعث مي به نظر شما چه علت -4

   خودك ي بزنند؟ 

 - 3كاري  بي - 2 م كلات اقنصادي و مالي -1

       اخنلانات خانوادري 

 - 6مسائل رحصيلي  - 5 ناراحني رواني -4

             شكست در  ع ق 

 بيماري جسمي  - 8برخورد نامناس  اطرانيان  -7

                     غيره  -9 

شما مهم -5 ظر  نراد مي به ن عث خودك ي ا كه با عاملي  شود  رري  

   چيست؟ 

 - 3كاري  بي - 2 م كلات اقنصادي و مالي -1

       اخنلانات خانوادري 

 - 6مسائل رحصيلي  - 5 نيناراحني روا -4

             شكست در  ع ق 

 بيماري جسمي  - 8برخورد نامناس  اطرانيان  -7

                     غيره  -9 

   كنند يا مردان؟ به نظر شما زنان بي نر خودك ي مي -6

  

 دانم نمي -      4كند  نرقي نمي - 3مردان  - 2 زنان -1

   

   ها ؟ كنند يا منأهل ما مجردها بي نر خودك ي ميبه نظر ش -7

  
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 -      4كنتتتتد  نرقتتتتي نمي - 3ها  منأهل - 2 مجردها -1

    دانم نمي

به نظر شما كسي كه رحصيلات بي نري داشنه باشد زودرر دست به  -8

  سوادرر؟ زند يا يك آدم بي خودك ي مي

      د كن نرقي نمي - 3سوادها  بي - 2 با سوادها -1

    دانم نمي -4

     به نظر شما آيا خودك ي ارثي است ؟ -9

    دانم نمي - 3ارثي نيست  - 2 ارثي است -1

   اي از مردم خودك ي بي نر است؟ به نظر شما در چه طبقه -11

  

 طبقه مرنه  - 3طبقه منوسط  - 2 طبقه ضعيف -1

 ه غير -  6 دانم نمي - 5كند  نرقي نمي -4
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هايي كه اعنقادات مذهبي محكمي دارند بي نر  به نظر شما آدم -11

   كنند يا آنهايي كه كمنر مذهبي هسنند؟ خودك ي مي

    

اعنقتتاد بتته  بي - 3كمنر مذهبي  - 2 هاي مذهبي آدم -1

 مذه  

   دانم نمي - 5كند  نرقي نمي -4

   رر است؟ به نظر شما خودك ي در چه سنيني شايع -12

  

 جواني - 3نوجواني  - 2 كودكي -1

   دانم نمي - 6كند  نرقي نمي - 5پيري  -4

  زنند؟ هاي دست به خودك ي مي به نظر شما انراد با چه روش -13

   

 خفگي - 3آويز كردن  حلق - 2 خودسوزي -1

 - 6قرص و مسموميت  - 5خوردن رچ  -4

   پرراب از بلندي

   غيره - 8 اسلحه ررم -7

به نظر شما آيا كسي كه قصد خودك ي دارد معموتً قصد خود را  -14

    رذارد؟ با ديگران در ميان مي

 دانم نمي - 3خير  - 2 بله -1

به نظر شما ارر كسي صحبت از خودك ي بكند آيا احنمال دست  -15

    زدن به آن دارد؟

 دانم نمي - 3خير  - 2 بله -1

ه يك بار دست به خودك ي زده و نمرده است احنمال آيا كسي ك -16

    دارد دوباره اينكار را بكند؟

 دانم نمي - 3خير  - 2 بله -1
مان و  -17 شما در ظر  به ن ند  صد خودك ي دار كه ق ساني  براي ك

    اي وجود دارد؟ معالجه

 دانم نمي - 3خير  - 2 بله -1
 -1 هتتتتتتتتايي:  صتتتتتتتتورت بلتتتتتتتته چتتتتتتتته درماندر 

...........................................................

......................................................... 

2- 

...........................................................

 ...........3- 

...........................................................

............................. 

ارر كسي را ب ناسيد كه قصد خودك ي داشنه باشد شما براي  -18

    كنيد؟ كمك به او چه كار مي

 كمك مالي - 3حل م كلات وي  - 2 صحبت و نصيحت -1

اجتتتتتازه دادن  - 5ارجاع به مراكز درماني  -4

 غيره - 6براي خودك ي 
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خودك ي داشنه باشد شما براي  ارر كسي را ب ناسيد كه قصد -19

  ريريد؟ چه كسي رماس مي ياكمك به او 

 دوسنان - 3ناميل دور  - 2 بسنگان نزديك -1

 غيره - 6روحاني  - 5پزشك  -4

ارر نردي قصد خودك ي پيدا كند بنظر شما براي كمك به او  -21

   خانواده بايد به كجا مراجعه كنند؟ 

مركتتز م تتاوره  - 2 درمانيبيمارسنان يا مراكز  -1

 روحانيون - 3بهزيسني 

  غيره  - 5 پزشكان منخصص اعصاب و روان -4

به نظر شما براي كاهش خودك ي، خانواده چه وظايفي دارند؟  -21

     

 كمك مالي  - 3حل م كلات  - 2 ارشاد و نصحيت -1

رننار مناس   - 5 ارجاع به مراكز درماني -4

 ست رربيت در -6 

 غيره  -7

به نظر شما براي كاهش خودك ي، دولت چه كارهايي بايد بكند؟  -22

     

 - 2 حل م كلات مالي و اقنصادي -1

  راهنمايي و ارشاد 

 - 4 هاي شغلي نراهم آوردن زمينه -3

   نراهم آوردن امكانات درماني

 - 6ايجاد امكانات رناهي و رفريحي  -5

 ها  رسانهمحكوميت خودك ي روسط 

)ذكتتتتتتتتتتتتتر شتتتتتتتتتتتتتود(  غيتتتتتتتتتتتتتره  -7

......................................................... 

ها معنقدند كه در شرايط خاص انراد اي  حق را دارند كه  بعضي -23

   خودشان را بك ند نظر شما راجع به اي  رفنه چيست؟

 نظر  بي - 3مخالف  - 2موانق  -1

بودن در  نق  صورت موا به در  ست  ضريد د صاً حا شما شخ شرايطي  چه 

 خودك ي بزنيد؟ .....................................

دانيد اسلام درباره خودك ي چه حكم و نظري دارد؟ در  آيا مي -24

   صورت بله روضيح دهيد؟ 

  محكوم كرده - 3حرام كرده  - 2رناه كبيره است -1
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 - 6نظري نداده است  - 5 نفي كرده -4

 دانم  نمي

)ذكتتتتتتتتتتتتتر شتتتتتتتتتتتتتود(   غيتتتتتتتتتتتتتره  -7

.................................................. 

رواند عاملي شود  به نظر شما آيا اطلاع از خودك ي ديگران مي -25

  را نرد دست به خودك ي م ابهي بزند؟

 دانم  نمي - 3خير  - 2بله  -1

  است كيزهايي ممبه نظر شما كسي كه قصد خودك ي دارد چه چ -26

   او را از خودك ي منصرف كند؟

آراهي از عواق   - 2داشن  اعنقادات مذهبي  -1

 داشن  نرزند  - 3)آبروريزي( 

 جرأري  بي - 6ررس از نمردن  - 5ررس از مرگ  -4

  غيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتره -7

...........................................................

............ 

شناسيد كه دست  ا در ميان نزديكان  و آشنايان كسي را ميآي -27

  به خودك ي زده باشد؟

  خير  - 2بله  -1

 در صورت بله چه نسبني با شما دارد

 - 3ناميل دور  - 3ميل نزديك ان -1

 همسايه  - 4دوست 

 آيا خودك ي مونق داشنه؟

  خير  - 2بله  -1

 با چه روشي خودك ي كرده؟

 - 4خفگي  - 3حلق آويز  - 3 يخودسوز -1

 خوردن رچ 

 - 7پرراب از بلندي  - 6 قرص و مسموميت -5

 غيره  - 8اسلحه ررم 

 چرا خودك ي كرده؟

  خانوادري   م كلات - 3كاري  بي - 3 م كلات اقنصادي -1

شكستتت در ع تتق  - 6 مسائل رحصيلي - 5ناراحني روحي  -4

  

 - 9بيماري جسمي  - 8يان برخورد نامناس  اطران -7
 غيره ...........................
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آيا در شهر شما مركزي براي جلوريري از خودك ي وجود دارد؟ -28

      

 دانم  نمي - 3خير  - 2 بله -1

رر  انگيزرر و دردناك هاي غير غم به نظر شما كدام يك از مرگ -29

    است؟

مرگ  - 3ودك ي در اثر خ گمر - 2 مرگ طبيعي -1

  در اثر بيماري

نگ  - 5 مرگ در اثر حوادث -4 ثر ج مرگ در ا

  

      ايد؟ آيا را كنون آرزوي مرگ كرده -31

  خير  - 2 بله -1

ي به ذهننان خطور  در صورت بله آيا را كنون نكر و نيت خودك -31

      كرده است؟

  خير  - 2 بله -1

    ايد؟ خودك ي نموده آيا را به حال اقدام به -32

  

  خير  - 2 بله -1

 در صورت بله چند بار؟ 

 چندي  بار  - 3دو بار  - 2يك بار  -1

 ؟با چه روشي

  خفگي  - 3حلق آويز  - 3خودسوزي -1

پررتتتتتتاب از  - 6ت قرص و مسمومي - 5خوردن رچ  -4

  بلندي 

 ..غيره ......................... - 8اسلحه ررم  -7

 ايد؟ براي چه اي  كار را كرده

 - 3كاري  بي - 3و مالي  م كلات اقنصادي -1

  خانوادري  اخنلانات 

شكستتت در ع تتق  - 6 مسائل رحصيلي - 5ناراحني رواني  -4

  

 - 9بيماري جسمي  - 8برخورد نامناس  اطرانيان  -7

 غيره 
     آيا از نجات يانن  خوشحال هسنيد؟ -33

  

 مردد  - 3خير  - 2 هبل -1
   در صورت بله چه چيزي شما را از خودك ي منصرف كرده؟ -34

   

آرتتتاهي از عواقتتت   - 2 داشن  اعنقادات مذهبي -1

 داشن  نرزند  - 3)آبروريزي( 

 جرأري  بي -  6ررس از نمردن  - 5 ررس از مرگ -4

  غيره -7
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ه يا طرحي داشنيد آيا براي دست زدن به خودك ي از قبل نق  -35

    ه قبلي و آني بوده؟ يا بدون نق

با نق ه قبلتي  - 2 آني و بدون نق ه قبلي -1

  

  آيا در موقع خودك ي رلاش كرده بوديد را كسي منوجه ن ود؟ -36

    

  خير  - 2 بله -1

   آيا وصيت يا يادداشني به جا رذاشنه بوديد؟ -37

    

  خير  - 2 بله -1

  ايد؟ ا سابقه مصرف دارو، الكل و يا مواد مخدر داشنهآي -38

    

  خير  - 2 بله -1

     ايد؟  آيا سابقه درمان روانپزشكي داشنه -39

  

  خير  - 2 بله -1

     ايد؟ آيا سابقه بيماري جسمي داشنه -41

  
  خير  - 2 بله -1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


